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Pay attention. Our only role in this world is to be awake. Consciously do things to bring yourself into the moment. If you’re with someone and not paying attention, stop and zone in on that person and be with them fully. Start to eliminate background noises and sights until it’s just you and them. If this is difficult, while you’re alone, practise removing other senses so you begin to focus on one thing. Close your eyes for a minute and focus on a single noise or cover your ears and look at a single object.
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İnsan Ne İle Yaşar - Lev Nikolayeviç Tolstoy


 97 Pages·2012·678 KB·Turkish·New! 



Simon, ailesiyle küçük bir barakada yaşıyor, ekmeğini ayakkabıcılık yaparak kazanıyor. Malsız mülksüz bir a  ...
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Şeytan - Lev Nikolayeviç Tolstoy


 114 Pages·2003·527 KB·Turkish·New! 



Tolstoy, Şeytan'ı. Anna Karenina'dan yaklaşık on yıl sonra, 1898 yılının Kasımında yazmıştır. Bu ilginç uz  ...
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Hayatın Anlamı - Lev Nikolayeviç Tolstoy


 190 Pages·2003·810 KB·Turkish·New! 



Bir gün çok zengin bir adam oğlunu yanına alarak, insanların ne kadar fakir olabileceğini göstermek için onu bir  ...
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Anna Karenina - Lev Nikolayeviç Tolstoy


 1,519 Pages·2012·4.29 MB·Turkish·New! 



Tolstoy, düzyazıda Rusların en büyük yazarıdır. (...) Şunu keşfetti Tolstoy -hiç kuşkusuz, kendisi de bilemed  ...
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Diriliş - Lev Nikolayeviç Tolstoy


 855 Pages·2009·2.24 MB·Turkish·New! 



1899'da yayımlanan Diriliş Tolstoy'un yaşadığı sırada çıkan son romanıdır. Tolstoy, yıllarca üzerinde düş  ...
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Kazaklar - Lev Nikolayeviç Tolstoy


 334 Pages·2000·1.12 MB·Turkish·New! 



Büyük Rus yazarı Lev Tolstoy'un ilk yapıtı olan Kazaklar, iki karşıt dünyanın çarpıcı bir üslupla karşıla  ...
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İçimizdeki Şeytan - Sabahattin Ali


 354 Pages·1998·1.24 MB·Turkish·New! 



"İsteyip istemedeğimi doğru dürüst bilmediğim, fakat neticede aleyhime çıkarsa istemediğimi iddia ettiğim bu n  ...
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Kafkas Tutsağı - Lev Nikolayeviç Tolstoy
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Tarihsel olaylar ve Rusların başka halklarla ilişkileri Anna Karenina, Savaş ve Barış, Diriliş gibi romanların b  ...
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Yeraltından Notlar - Fyodor Mihailoviç Dostoyevski


 182 Pages·2008·694 KB·Turkish·New! 



Yeraltından notlar gerçek dünyadan kendini soyutlamış bir kişinin iç çatışmalarını ve hezeyanlarını konu a  ...
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Bir Gencin Dramı - Lev Nikolayeviç Tolstoy
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Bir Gencin Dramı Lev N. Tolstoy ARKHE YAYINLARI Yazı yazmak çin okyanus sahillerine giden bir yazar, sabaha karşı d  ...
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“ Almost everything will work again if you unplug it for a few minutes, including you. ” ― Anne Lamott



 Ask yourself: What does your ideal day look like? Next
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