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Strong people go for help. Ask for assistance. Gnashing your teeth in the dark will not get you extra brownie points. It is a sign of strength to ask for assistance and people will respect you for it.
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"Buyuk kent insanin sik kullandigi uyusturuculardan biri de hiz. Ayni sey, telassiz da ayni surede yapilabilir, ustelik  ...
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İnsan Olmanın Psikolojisi
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şünmeyen hiçbir psikoloji kuramının eksiksiz olamayacağına inanıyorum. Bu anlamda Krishnamurti'nin elimdeki ve  ...
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Simon, ailesiyle küçük bir barakada yaşıyor, ekmeğini ayakkabıcılık yaparak kazanıyor. Malsız mülksüz bir a  ...
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Engin Geçtan Psikanaliz ve Sonrası
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kez dışlaştırma (externalization) mekanizmasıyla birlikte işler. Dış- taştırma terimi loji, kültürel antro  ...
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Keşfedilmemiş Benlik - Carl Gustav Jung
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Keşfedilmemiş Benlik sorgulayan bir kitap.
Onu okurken, kendinizi dünyanın en büyük psikiyatristlerinden birinin y  ...
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İçinde bulunduğumuz çağ, "şimdi"yi yaşamamıza fırsat vermiyor, her şey gelecek için yapılıyor. Aynı anda o  ...





 
	 


[image: Kendi Kendine Psikanaliz]





Kendi Kendine Psikanaliz
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(Psikanalize Giriş Dersleri,). Psychopathology of Everyday Life (Gündelik Yaşamın Eğer bunu istiyorsa satranç oy  ...
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Ecco Homo ( Kişi Nasıl Kendisi Olur?) - Friedrich Nietzsche
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Batı'nın ve Hıristiyanlığın geleneksel din, ahlak ve felsefe anlayışına en kökten eleştirileri yönelten, ken  ...
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“ I cannot do all the good that the world needs, but the world needs all the good that I can do. ” ― Jana Stanfield



 Ask yourself: What would I like to stop worrying about? What steps can I take to let go of the worry? Next
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