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Laugh and cry. Having a good sob is reputed to be good for you. So is laughter, which has been shown to help heal bodies, as well as broken hearts. Studies in Japan indicate that laughter boosts the immune system and helps the body shake off allergic reactions.
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Tudo o que você precisa saber sobre Psicologia - Talvez sua cabeça não seja simples e clara, mas este livro é!Não i  ...
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O experimento da intenção: usando o pensamento para mudar sua vida e o mundo
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O novo livro da jornalista e escritora norte-americana Lynne McTaggart, O experimento da intenção, repousa numa premis  ...
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Nós queremos que você fique rico: dois bilionários , uma só mensagem
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Este não é um livro de autoajuda financeira; Trump e Kiyosaki não dirão em que você deve investir, mas contarão o  ...
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Desperte o milionário que há em você: Como gerar prosperidade mudando suas atitudes e postura mental


 138 Pages·2012·798 KB·Portuguese·New! 



Este livro mostra métodos, conceitos e princípios utilizados para criar um empreendimento bilionário a partir do zero  ...
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Inteligência visual: Aprenda a arte da percepção e transforme sua vida


 388 Pages·2016·6.88 MB·Portuguese·New! 



"Um livro fascinante que fará você ver o mundo com muito mais clareza, transformando sua maneira de lidar com desafios  ...
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Que tipo de homem é mais atraente para as mulheres? Quais são as pistas corporais deixadas por quem está mentindo e c  ...
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Tudo o Que Você Precisa Saber Sobre Filosofia
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Descubra os maiores pensadores do mundo e suas ideias inovadoras! Muitas vezes, os livros didáticos transformam as gran  ...
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A Ciência da Sorte: a Matemática e o Mundo das Apostas - de Loterias e Cassinos ao Mercado Financeiro
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Um relato acessível e divertido do intercâmbio entre o mundo das apostas e a ciência Houve um tempo em que a banca se  ...
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As Armas da Persuasao: Como Influenciar e Nao se Dexar Influenciar
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Este excelente livro explica em linguagem clara e pratica como somos persuadidos. Ele oferece informacoes essenciais nao  ...
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Eu vou te ensinar a ser rico : três passos simples para quitar as dívidas em doze meses e construir sua liberdade financeira
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Ricos não correm atrás de dinheiro. Correm atrás de liberdade! As pessoas de classe média vivem com os mesmos princ�  ...
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“ Suffering is a gift. In it is hidden mercy. ” ― Rumi



 Ask yourself: How could I be more engaged in life? Next
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