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Pay attention. Our only role in this world is to be awake. Consciously do things to bring yourself into the moment. If you’re with someone and not paying attention, stop and zone in on that person and be with them fully. Start to eliminate background noises and sights until it’s just you and them. If this is difficult, while you’re alone, practise removing other senses so you begin to focus on one thing. Close your eyes for a minute and focus on a single noise or cover your ears and look at a single object.
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Yalnızlığın Keşfi - Paul Auster
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Can Yayınları arasında çıkan kitaplarıyla tanıdığınız Paul Auster'dan ilginç bir anı-roman daha sunuyoruz.  ...





 
	 


[image: Kırmızı Defter - Paul Auster]





Kırmızı Defter - Paul Auster
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"Kırmızı Defter", okurlarımızın çok iyi tanıdığı ünlü Amerikalı yazar "Paul Auster"ın çok özel, çok ö  ...
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Yanılsamalar Kitabı - Paul Auster


 357 Pages·2002·1.37 MB·Turkish·New! 



Karısıyla iki küçük oğlunu bir uçak kazasında yitiren David Zimmer, yaşayan bir ölüye dönüşmüştür, kede  ...
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Sunset Park - Paul Auster


 277 Pages·2011·1.37 MB·Turkish·New! 



Brooklyn, Paul Auster'ın her köşesini özümsemiş olduğu kendi coğrafyası. Son romanı da, Florida'da başlamakla  ...
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New York Üçlemesi - Paul Auster


 385 Pages·2005·1.61 MB·Turkish·New! 



Cam Kent, Hayaletler, Kilitli Oda
"Sanki Fanshawe son yazdıklarının benim bu konudaki bütün beklentilerimi altüs  ...
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Cebi Delik - Paul Auster
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Paul Auster'ın yapıtlarında, çağdaş insanı en çıplak durumuyla görüyor, onunla aramızda özdeşlikler, benze  ...
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Karanlıktaki Adam - Paul Auster


 186 Pages·2008·1 MB·Turkish·New! 



Uçsuz bucaksız Amerika kırsalının bir beyaz gecesinde daha, dünyayı kafamın içinde döndürerek yeni bir uykusu  ...
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Şans Muziği - Paul Auster
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Şans Müziği, tüm Amerika kıtasına yayılan geniş bir alandan başlayıp Pennsylvania'daki bir çayırlıkta iki k  ...
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Köşeye Kıstırmak - Paul Auster
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Paul Auster hayranları için hoş bir sürpriz bu kitap: Alışılmışın dışında, şaşırtıcı, sürükleyici, b  ...
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Son şeyler ülkesinde - Paul Auster


 212 Pages·1991·797 KB·Turkish·New! 



"Paul Auster"in yarattığı "Son Şeyler Ülkesi", geniş yığınların evsiz barksız yaşadıkları, hırsızlığı  ...
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“ When you do things from your soul, you feel a river moving in you, a joy. ” ― Rumi



 Ask yourself: What are your biggest goals and dreams? What’s stopping you from pursuing them? Next
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