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Curry favour. Hot, spicy foods containing chillies or cayenne pepper trigger endorphins, the feel-good hormones. Endorphins have a powerful, almost narcotic, effect and make you feel good after exercising.
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Cennet ve Cehennemin Evliliği - William Blake


 38 Pages·2003·808 KB·Turkish·New! 



... "Evlilik" sözcüğü, aşağıdaki "Cennet ve Cehennem" sözcüklerinin resmi biçimciliğinin aksine, sanki başar  ...
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Bağbozumu Şarkıları - Şükrü Erbaş
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Tanrılar arasında insan yalnızlığı mı
İnsanlar arasında insan yalnızlığı mı?
Korkusu küçük düşür  ...
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Şiirler - Pablo Neruda
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Şiir
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Dörtlükler - Ömer Hayyam
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Ömer Hayyam: Doğum ve ölüm tarihleri çeşitli kaynaklara göre farlılık gösterse de, 11.yüzyılın ortalarında  ...
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Duino Ağıtları - Rainer Maria Rilke
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Rainer Maria Rilke 20. yüzyılın ilk çeyreğinin hangi türde yazarsa yazsın en şair kalan yazarlarından biridir.  ...
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Yerçekimli Karanfil (Toplu Şiirleri 1) - Edip Cansever
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"Şairin ele aldığı konular kendi durumunu değil, çevresini kaplayan yığınların iç dünyasını ışıtacak, o  ...
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Şarabın şiiri esrarın şiiri C. Baudelaire Baudelaire, Rimbaud'un vurgusuyla "şairlerin tanrısı", kendisini "topr  ...
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On İkinci Gece - William Shakespeare
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Oyunları ve şiirlerinde insanlık durumlarını dile getiriş gücüyle yaklaşık 400 yıldır bütün dünya okur ve  ...
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Yalnızlık paylaşılmaz - Özdemir Asaf
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"Yalnızlık Paylaşılmaz'daki şiirlerin birkaçında birden yalnızlık teması işlenir. (...) Şiirle özdeyişin y  ...
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Bütün Şiirleri - Orhan Veli
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Orhan Veli: Türk şiirinin "zincirkıran"ı, "kasketgiydiren"i, "sivilleştiren"i, "açıkhavaozanı" ...
"Orhan Veli  ...
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“ It always seems impossible until it is done. ” ― Nelson Mandela



 Ask yourself: What have you done in your life that you are most proud of? Next
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