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No folly in folic acid. Folic acid should be taken regularly by all pregnant mums and people with a low immunity to disease. Folic acid prevents spina bifida in unborn babies and can play a role in cancer prevention. It is found in green leafy vegetables, liver, fruit and bran.
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Konu ilişkiler oldu mu, Colin Singleton'ın tipi Katherine isimli kızlar… Ve konu Katherine isimli kızlar oldu mu,  ...
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Kendini ararken kaybolmanın ve yeni bir başlangıçla hayat ile aşkı keşfetmenin hikâyesi... Quentin Jacobsen tüm  ...
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Goodreads okurlarına göre 2014'Ün En İyİ Bİlİmkurgu ROMANI! Altı gün önce, Mark Watney Mars'a ayak basan ilk i  ...
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Martin Eden, Jack London'ın başyapıtı sayabileceğimiz ve büyük oranda otobiyografik izler taşıyan unutulmaz rom  ...
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Kitap Hırsızı - Markus Zusak
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Hiç Kimse Sıradan Değildir'in yazarı Markus Zusak'tan
Tüm dünyada büyük yankı uyandıran sıra dışı bir roma  ...
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Âşık olmak hiç bu kadar tehlikeli olmamıştı… Beni ona bakarken yakalayınca hemen gözlerimi kaçırdım. Bakar  ...
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Çığrından Çıkmış Zaman - Philip K. Dick
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Kaçış yok
Ragle kurtulması gerektiğini biliyordu. Ama..bindiği taksi şehrin sınırlarını geçemiyordu..her na  ...
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"Sahile götürdüm onu o gün. Yaz henüz başlamamıştı, hafta sonuydu, tenhaydı sahil. Harikuladeydi. Berduşlar p  ...
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Çavdar Tarlasında Çocuklar - Jerome David Salinger
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Pek çok insanın hakkında konuştuğum için üzgünüm. Bildiğim tek şey; size anlattığım herkesi biraz özlüyo  ...
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Gizli İkna Taktikleri - Kevin Hogan
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Gizli İkna Taktikleri; psikoloji, dilbilim, satış teknikleri ve iletişim alanındaki en son araştırmaların bir se  ...
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“ Never let your sense of morals prevent you from doing what is right. ” ― Isaac Asimov



 Ask yourself: What do you fear most when it comes to finding your passion? Next
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