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Be social. People with more social support tend to live longer than those who are more isolated, and this is true even after accounting for your overall level of health. Suggested reading: How to Talk to Anyone
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Ömer ve kardeşi Hasan, çocukluklarını büyük bir çiftlikte geçirmişlerdi. Küçük Ömer ve Hasan, en çok atla  ...
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Çizgili Pijamalı Çocuk (İngilizce: The Boy in the Striped Pyjamas), II. Dünya Savaşı sırasında bir nazi askerin  ...
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Hepsini birer birer koparıp zıkkımlansın diye o köpek herife veriyor. Suç bizde zaten. Miskin miskin oturup köy�  ...
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Durgun denizin minik dalgacıkları üzerinde, güneşin altın gibi ışıldadığı pırıl pırıl bir sabahtı. Sahi  ...
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Masal babası H. C. Andersen'i bilmeyen çocuk var mıdır?Onun masalları bu kez de Doğan Kardeş Kitaplığında.Kend  ...
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Phileas Fogg, kimsenin hakkında hiçbir şey bilmediği zengin ve kibar bir İngiliz beyefendisidir. Son derece düzenl  ...
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Ertesi sabah, limandan ayrılacak olan Sloughi yatının güvertesinde, yaşları 8 ile 14 arasında değişen ve yanlar  ...
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“ Your task is not to seek for love, but merely to seek and find all the barriers within yourself that you have built against it. ” ― Rumi



 Ask yourself: What events from my past are hindering my ability to live in the present? Next
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