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Be aware of your connection to the universe. Live with the awareness that everything you are end everything you do directly or indirectly affects everything and everyone around you. Small or big, what you choose to do can alter the course or destiny of living or non-living things that come your way. As you realize this, you will take more responsibility for your actions and influence, and will never take spiritual things lightly.
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Biblioteca Thich Nhat Hanh. Notas. Créditos a la vida real las enseñanzas de Buda que asimilábamos correctas, una f  ...
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más desposeídos de la sociedad que por motivos económicos, de situación geográfica o discapacidades físicas no ti  ...
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"Cuando se es un cristiano verdaderamente feliz, también se es budista, y viceversa". -Thich Nhat Hanh Buda y Cristo, t  ...
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entrar en mi corazón». Según Thich. Nhat Hanh, el núcleo de las enseñanzas de Buda lo constituyen las Cuatro Noble  ...
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que Thich Nhat Hanh dio a prisioneros en la penitenciaría del estado de Maryland. Una guía de meditación agradable y  ...
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En este libro transformador, Joyce Meyer revela poderosas verdades de la Palabra que ayudarán al lector a manejar todas  ...
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El antídoto para la toxicidad emocional. 4.3. DEXINTOSICARSE EMOCIONALMENTE. Pasos del detox emocional. EPÍLOGO. AGRA  ...
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Av. Diagonal, 662-664, 08034 Barcelona (España) www.planetadelibros.com. El capítulo «Gathas para la práctica diari  ...
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Existe un secreto para tener éxito en los estudios? La respuesta es afirmativa. Este libro constituye una Guía prácti  ...
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“ There are only two mistakes one can make along the road to truth; not going all the way, and not starting. ” ― BUDDHA



 Ask yourself: How am I helping others become their best selves? Next
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