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Sunscreen can be a smokescreen. Sunscreen is unlikely to stop you from being sunburned, or to reduce your risk of developing skin cancer. That’s because most people don’t apply it properly, and stay in the sun too long.
The solution? Slather on sunscreen daily and reapply it often, especially if you’ve been in the water. How much? At least enough to fill a shot glass.


Similar Free eBooks 
Filter by page count
1-24 Pages
25-50 Pages
51-100 Pages
100+ Pages








	 


[image: Elissa - Osman Aysu]





Elissa - Osman Aysu


 259 Pages·2013·1.01 MB·Turkish·New! 



Huzursuzluğum devam ediyordu. Kesinlikle yasalara aykırı bir iş yapıyorduk, yakalanırsak o belki paçayı kurtarab  ...
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Her şey bir benzin istasyonundaki saldırıyla başladı. Cinnet geçiren bir şehir eşkıyası, elindeki "Uzi" ile be  ...
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Adı Leyla... Yaşı 28... Kod adı: Çöl Akrebi... Haber alma örgütlerinin yakalamak için peşinde koştuğu, iyi e  ...
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Genç bir kız vahşi bir cinayete kurban gider. Üstelik görünürde öldürülmesi için hiçbir neden yoktur. Zengin  ...
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İlk başta paniğe kapılmıştı. Duyularından yoksun kalmasıyla felç olduğunu sanmış, kör ve sağır olup öl�  ...
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İlyas, kimliğini ve yaşama dair her şeyi unutmak için kendini kaybedecek kadar içtiği bir Beyoğlu gecesinin sonu  ...
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Osman Aysu - At Kuyruklu Adam. Bu kitabı ücretsiz olarak PDF, EPUB ve MOBI formatlarında indirebilirsiniz.  ...
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Yüzleşme - Nora Roberts
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Yüzelliden fazla romanıyla, Amerika'nın en çok satan kadın yazarı Nora Roberts, gerilim ve aşk dolu bir hikayeyle  ...
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“ Sorrow prepares you for joy. It violently sweeps everything out of your house, so that new joy can find space to enter. It shakes the yellow leaves from the bough of your heart, so that fresh, green leaves can grow in their place. It pulls up the rotten roots, so that new roots hidden beneath have room to grow. Whatever sorrow shakes from your heart, far better things will take their place. ” ― Rumi



 Ask yourself: Am I following the crowd or am I listening to my own heart and intuition? Next
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