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Curry favour. Hot, spicy foods containing chillies or cayenne pepper trigger endorphins, the feel-good hormones. Endorphins have a powerful, almost narcotic, effect and make you feel good after exercising.
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Necesita estudiar la matriz de posibilidades y elegír las per- mutaciones Véase «War 00 terror fuels small arms tra  ...
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La era de la modernidad sólida ha llegado a su fin. ¿Por qué sólida? Porque los sólidos, a diferencia de los líqu  ...
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Zygmunt Bauman. Amor líquido Zygmunt Bauman, 2003 .. suponer (y con fundamento) que en nuestros tiempos crece rápida  ...
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líquida: la contribución de Zygmunt Bauman a los estudios sobre vigilancia]. modernidad líquida de Bauman sitúa la  ...
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LÍQUIDA. FONDO DE CULTURA ECONÓMICA. MÉXICO - ARGENTINA - BRASIL - COLOMBIA - CHILE - ESPAÑA Título original: Liq  ...





 
	 


[image: Tiempos liquidos, Z. Bauman]





Tiempos liquidos, Z. Bauman
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irreversible y una exclusión inapetable. En lugar de grandes expectativas y dulces sueños, el «progreso» evoca un i  ...
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Zygmunt Bauman (Poznan. Polonia, 1925) es profesor emérito en la Universidad de Leeds y en la de Varsovia Ha enseñado  ...
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En 1765, e! concepto de «filosofía de la historia» apareció en el Essai sur les moeurs en un curso que expandla el  ...
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Los alimentos que elegimos, lo que ahorramos o gastamos, cómo nos comunicamos, el ejercicio que hacemos, cómo organiza  ...
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