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Mindful living. You've probably heard the old adage that life's too short to stuff a mushroom. But perhaps you should consider the opposite: that life's simply too short NOT to focus on the simple tasks. By slowing down and concentrating on basic things, you'll clear your mind of everything that worries you. Suggested reading: The Power of Now
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historias de Tolkien, este astro no surge en el cielo hasta la trigésima edad valariana o, lo que es lo dividió en t  ...
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Un bestiario es un libro de bestias. En la Edad Media, época en que los bestiarios gozaron de mayor popularidad, eran  ...
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Título original: Realms of Tolkien. AA. VV., 1996. Traducción: Teresa Gotlieb, Matilde Horne, Rubén Masera y Luis Do  ...
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pertenecía a los Vanir, saga de dioses nórdicos de la salud, las cosechas y la fin y al cabo el libro es inglés y e  ...
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Título original: The Children of Húrin. J.R.R. Tolkien, 2007. Edición: Christopher Tolkien. Traducción: Estela Guti  ...
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una vez— de que investigar la biografía de un autor es una forma Esto se debió a George Brewerton, el maestro que  ...
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asolarían Hithlum, escalando las cumbres Humphrey Carpenter en The Inklings, página 31, de que «Con el tiempo, cier  ...
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Tolkien'in en önemli çalışması olarak kabul edilen Silmarillion, onun yarattığı dünyanın özüdür. Kökleri H  ...
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El Anillo ha sido siempre símbolo poderoso que aparece una y otra vez en las mitologías y religiones del mundo. Los re  ...
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“ Live as if you were to die tomorrow. Learn as if you were to live forever. ” ― Mahatma Gandhi



 Ask yourself: What would I like to stop worrying about? What steps can I take to let go of the worry? Next
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