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I say tomato. Tomato is a superstar in the fruit and veggie pantheon. Tomatoes contain lycopene, a powerful cancer fighter. They’re also rich in vitamin C. The good news is that cooked tomatoes are also nutritious!
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Üben, erweitern, wiederholen: Der Wortschatztrainer Deutsch als Fremdsprache bietet mehr als 300 abwechslungsreiche Wor  ...
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Die passende Wortwahl ist der Schlüssel zum guten und stilsicheren Schreiben und Sprechen. Das richtige Wort zu finden  ...
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Geschichte ist das Geschehen in Zeit und Raum. Im weiteren Sinne umfasst sie die Erd- und die Naturgeschichte, im engere  ...
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der gesprochenen Sprache. Mit zahlreichen Beispielen, über- sichtlichen Tabellen und Grafiken sowie ausführlichem Reg  ...
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“ The best time to plant a tree was 20 years ago. The second best time is now. ” ― Chinese Proverb



 Ask yourself: Am I being calm and centered in challenging situations? What do I need to do to have more peace in my life? Next
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